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Күн тәртібі Уақыты 

 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 

800 – 840 

  

Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

840 – 850 

Таңертенгі жаттығу 850 – 900 

Таңғы ас 900 – 910 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 910 – 920 

Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

920 – 1000 

2-таңғы ас 1000 – 1015 

Серуенге дайындық 1015– 1020 

Серуен 1020 – 1140 

Серуеннен оралу 1140 – 1200 

Түскі ас 1210– 12 40 

Күндізгі ұйқы 1300 – 1510 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
Сауықтыру шаралары 

1510- 1520 

Бесін ас 1530-1540 

Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар, үстелүсті 

ойындары. Бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

1540 -1550 

Балалармен жеке жұмыс 1600- 1640 

Кешкі ас  1700-1710 

Серуенге дайындық 1710- 1720 

Серуен 1740 -1830 

Балалардың үйге қайтуы 1740 -1830 
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ЖШС «Радость 2020» балабақшасы  2024-2025оқу жы 

                                                   «Қуяш» ересек тобы 

  КҮН ТӘРТІБІ 

 

 

Режимдік сәттер  Уақыты 

1 2 

Қабылдау, тексеріп - қабылдау, таңертенгі жаттығу, үстел үсті, 

саусақ, дидактикалық ойындар 

07.30 - 08.00 

Таңғы асқа дайындық, таңғы ас 08.00 - 08.30 

Дербес әрекет, ҰІӘ дайындық  08.30 - 09.00 

ҰІӘ  09.00 - 10.30 

Серуенге дайындық, серуен  10.30 - 12.10 

Серуеннен оралу  12.10 - 12.30 

Түскі асқа дайындық, түскі ас  12.30 - 13.00 

Ұйқыға дайындық, ұйқы  13.00 - 15.10 

Біртіндеп тұру, ауа, су емшаралары  15.10 - 15.30 

Бесін асы 15.30 - 15.50 

Ойындар, дербес әрекет 15.50 - 17.15 

Серуенге дайындық, серуен  17.15 - 17.40 

Серуеннен оралу  17.40 - 17.50 

Балалардың үйге қайтауы 17.50 - 18.00 



 

 

 


